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J
eff van Kesteren reed op 
zaterdag 15 juli nog maar 
amper op het asfalt van de 
Duitse Autobahn voor een 
paar ontspannen dagen 

met zijn gezin toen de telefoon rin-
kelde. Een dag eerder was stiefvader 
Dick Gerwig opnieuw opgenomen in 
het ziekenhuis, maar zijn toestand 
leek stabiel. Het weekendje weg kon 
doorgaan, totdat diens situatie zo 
verslechterde dat er geen hoop meer 
was op herstel. Jeff bedacht zich na 
het telefoontje van zijn moeder geen 
moment, dook er bij de eerstvol-
gende afslag af en ging ‘als de brand-
weer’ naar Utrecht.

In het Diakonessen-ziekenhuis, 
onder de rook van Galgenwaard, trof 
hij zijn familie, inclusief broer 
Wayne. De voetballer van De Meern 
kreeg ook een belletje van zijn moe-
der. Hij was aan het werk. ,,Mijn 
moeder vertelde dat we afscheid 
moesten nemen van Dick”, vertelt 
Wayne. 

,,Het is alsnog heel snel gegaan. We 
zagen het niet aankomen. We wisten 
dat het een keer zou gebeuren, maar 
binnen tweeënhalve maand van alles 
kunnen doen naar niks, is bizar. We 
namen afscheid, Dick gaf me een 
paar woorden mee, een knuffel en we 
maakten een foto. Daarna ben ik 
weggegaan.”

Stiefvader
Jeff, die in het eerste van Zwaluwen 
Utrecht 1911 speelt, was op tijd om af-
scheid te nemen van de man die vijf-
tien jaar ook zijn stiefvader was. ,,Het 
is de eerste en hopelijk ook de laatste 
keer dat ik zoiets heb meegemaakt”, 
zegt Jeff aan de eettafel van zijn Hou-
tense woning. ,,Je zit daar samen in 
een ruimte. Normaal is mijn zoontje 

‘Je moet erkennen 
dat Dick een 
geliefde man was’
Geschokte reacties klonken er in het regionale amateurvoetbal toen oud-
doelman en ex-trainer Dick Gerwig uit Utrecht afgelopen juli op 72-jarige leeftijd 
overleed. De voetballers Jeff (32) en Wayne (29) van Kesteren verloren hun 
stiefvader met wie ze na een stroeve start een warme band opbouwden.

l 
Niemand 
vermoedde 
dat er iets 
speelde, maar 
hij had een 
hoestje dat hij 
niet helemaal 
vertrouwde en 
ging ermee 
naar de 
huisarts
 – Jeff van Kesteren

Jesse best druk, maar er hing een be-
paalde sfeer, waardoor hij een uur 
lang op zijn kont zat. We hebben veel 
tranen gelaten, vertelden anekdotes 
en namen afscheid.”

Zoon Jesse van zeven maakte het 
afscheid niet heel bewust mee, maar 
dochter Fleur van twaalf huilde tra-
nen met tuiten om het verlies van 
opa Dick. ,,Je kampt met je eigen ver-
driet, maar je bent ook ouder. Dus je 
wilt troost bieden aan je dochter, ter-
wijl je zelf ook verdriet hebt. Dat 
vond ik bijzonder lastig. Nadat we af-
scheid hebben genomen, ben ik weg-
gegaan. Mijn moeder en Dick hebben 
ervoor gekozen dat de mensen van 
wie Dick afscheid wilde nemen nog 
zijn langsgekomen.”

Disneyland Parijs
Terug naar het laatste weekend van 
maart dit jaar. Omdat Ryan, de moe-
der van Jeff en Wayne en de weder-
helft van Dick Gerwig, haar zestigste 

verjaardag vierde, gingen ze met het 
hele gezin naar Disneyland in Parijs. 
Met Dick ging het prima. Jeff: ,,Voor 
iemand van 72 was hij heel jong en 
fit. Hij liep dagelijks anderhalf en 
soms twee uur met de hond. Dick 
was vitaal, stond elke ochtend om 
half zeven op. Niemand vermoedde 
dat er iets speelde, maar hij had een 
hoestje dat hij niet helemaal ver-
trouwde en ging ermee naar de huis-
arts. Die verwees hem door naar het 
ziekenhuis waar hij door een scan 
ging.”

Daaruit kwam het ondenkbare aan 
het licht. Gerwig bleek uitgezaaide 
longkanker te hebben. De voormalig 
keeper van de roemruchte Utrechtse 
voetbalclub Midlandia, ex-scout van 
FC Utrecht en voormalig trainer en 
technisch manager van Houten en 
Geinoord, ging een traject in om zijn 
leven te rekken. Inderdaad, te rekken 
en niet te redden, want dat station 
was hij pijnlijk genoeg gepasseerd. 

Bestralingen hadden het gewenste 
effect, maar Gerwig kreeg toch com-
plicaties. Van de tien weken, vanaf 
diagnose tot overlijden, lag hij er vijf 
in het ziekenhuis. Tegenslag op te-
genslag volgde. Vaak zat hij rechtop 
in zijn bed, omdat liggen niet meer 
ging.

Wayne en Jeff kregen nog meer be-
wondering voor de levensinstelling 
van hun stiefvader. ,,Die hele periode 
is hij een heel sterke man gebleken”, 
zegt Jeff. ,,Dick overleed op 16 juli, 
maar op 8 juli zat hij nog op de cam-
ping bij de verjaardag van mijn zoon. 
Het was 25, 26 graden. Dan moet je 
een kerel zijn. Ik heb daar enorm veel 
respect voor. Als je erover nadenkt, is 
het te gek voor woorden dat hij het 
nog kon. Dick wilde zo graag door. 
Toen hij eerder werd ontslagen uit 
het ziekenhuis liet hij mijn moeder 
taart halen voor de hele afdeling. Hij 
putte er hoop uit. Hij had veel pijn, 
maar ook zo veel doorzettingsvermo-
gen.”

Niet liegen
Dick Gerwig kwam in het leven van 
Wayne en Jeff toen Wayne in Houten 
C1 voetbalde. Hun moeder was elftal-
leider van die ploeg, Dick de trainer. 

 e Dick Gerwig langs de lijn als trainer van Geinoord uit Nieuwegein, de 
voorloper van SV Parkhout. ARCHIEFFOTO


